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REGULAMIN 

1. System rozgrywek. 

1. Zawody rozegrane zostaną w jednym lub w dwóch rzutach w kategorii kobiet i mężczyzn.  

2. Klasyfikacja końcowa AMWŁ jest sumą dwóch rzutów. 

3. Do klasyfikacji generalnej drużynowej zalicza się punkty uzyskane w obu rzutach. 

4. W danym rzucie punktują trzy najlepsze wyniki indywidualne wśród kobiet i trzy najlepsze wyniki 

indywidualne wśród mężczyzn według wzoru: 

I miejsce: (3 x n) + 1 

II miejsce: (3 x n) - 1 

III miejsce: (3 x n) - 2 itd., gdzie „n” to ilość startujących uczelni. 

2. Sposób przeprowadzenia zawodów. 

1. System potwierdzania punktów kontrolnych, parametry tras oraz pozostałe informacje organizacyjne 

podane będą w osobnym komunikacie przed startem. 

2. Trasy dla kobiet i mężczyzn mogą różnić się długością oraz liczbą punktów kontrolnych.  

3. Zawody zostaną przeprowadzone w formie indywidualnych startów interwałowych. 

4. Zwycięzcą zostaje osoba, która w najkrótszym czasie zaliczy wszystkie punkty kontrolne w odpowiedniej 

kolejności. Kolejne miejsca w klasyfikacji przyznawane są na podstawie kryteriów: 

a) czas zaliczenia wszystkich punktów kontrolnych w odpowiedniej kolejności, 

b) liczba zaliczonych punktów bez względu na kolejność – w przypadku uzyskania tej samej liczby punktów 

kontrolnych o miejscu w klasyfikacji decyduje czas na mecie. 

5. Zawody mogą zostać przeprowadzone zarówno w terenie miejskim, leśnym, jak i indoorowym, także w 

formie biegu nocnego. 

6. W zawodach wystartować może dowolna liczba zawodników reprezentujących daną uczelnię. 

3. Uwagi końcowe. 

1. Każdy z uczestników musi mieć opłaconą składkę członkowską AZS oraz wyrobiony certyfikat 

przynależności akademickiej. 

2. Organizator zapewnia sprzęt pomiarowy do potwierdzania punktów kontrolnych (chipy lub karty 

startowe) oraz mapy. 

3. Każdy zawodnik powinien posiadać ze sobą strój sportowy, a także niezbędny sprzęt (kompas, a także 

czołówka/latarka w przypadku biegów nocnych). W przypadku biegu leśnego wymagane jest całkowite 

zakrycie ciała od pasa w dół. 

4. Niedozwolone jest używanie elektronicznych systemów nawigacji opartych m.in. na technologii GPS, w 

tym także telefonów komórkowych podczas trwania rywalizacji. Używanie odbiorników GPS dozwolone jest 

jedynie w celach archiwizacyjnych trasy. 

5. Zawodnikom nie mogą pomagać ani towarzyszyć żadne osoby postronne w trakcie rywalizacji. 

6. Zawodnicy nie mogą korzystać z żadnego środka transportu podczas rywalizacji. 

7. Pozostałe przepisy określa Regulamin Ogólny AMWŁ. 


