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polska tréjskoczkini i skoczkini w dal

ponad 13-letnie doswiadczenie w wyczynowym uprawianiu
sportu

multimedalistka Mistrzostw Polski U20 i U23

Akademicka Mistrzyni Polski w skoku w dal

rekordy zyciowe: 13,14 m w trdjskoku i 6,20 w skoku w dal
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* dobrarelacja z trenerem niezmiernie wazna
* relacja oparta na wspotpracy i szacunku
e kluczowa do dobrych wynikéw sportowych
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e Wiele kontuzji
* Zapalenie przedniej nasady kosci piszczelowej
* (Czesciowe naderwanie miesnia potbtoniastego
e Zerwanie Sciegna Achillesa

* Mozliwy koniec kariery, jednak nie zrezygnowatam

* Determinacja i ciezka praca sg wszystkim

* System wsparcia i Srodowisko rownie istotne




ASZ| +tODZ the European Union

SYSTEM UCZELNIANY ALSE= Co-funded by

* Indywidualna organizacja studiow

* Wsparcie finansowe w zakresie kupna sprzetu,
optacania obozow sportowych, fizjoterapeuty
i suplementéw

*  Pomoc w rozwigzaniu probleméw na studiach

* Stypendia i kontrakty
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