Akademickie Mistrzostwa
Wojewoddztwa Loédzkiego

REGULAMIN

1. System rozgrywek
1. Zawody rozgrywane sg w kategorii kobiet i mezczyzn. Plywanie
2. Zawody rozgrywane sg w dwdch rzutach: jesienny i wiosenny.
3. Klasyfikacja konicowa AMWL jest suma dwéch rzutéw.
4. Do klasyfikacji druzynowej zalicza sie trzy najlepsze wyniki indywidualne z kazdego stylu z
danej uczelni.
2. Program zawodow
1. Zawody rozgrywane sg na basenie 25-metrowym.
2. W rzucie jesiennym zostang rozegrane nastepujgce konkurencje:
50 m stylem dowolnym kobiet i mezczyzn
50 m stylem klasycznym kobiet i mezczyzn
50 m stylem motylkowym kobiet i mezczyzn
50 m stylem grzbietowym kobiet i mezczyzn
sztafeta 4x50 m stylem dowolnym kobiet i mezczyzn
sztafeta 4x50 m stylem zmiennym mieszana
W rzucie wiosennym zostang rozegrane nastepujgce konkurencje:
100 m stylem dowolnym kobiet i mezczyzn
100 m stylem klasycznym kobiet i mezczyzn
100 m stylem motylkowym kobiet i mezczyzn
100 m stylem grzbietowym kobiet i mezczyzn
100 m stylem zmiennym kobiet i mezczyzn
sztafeta 4x50 m stylem zmiennym kobiet i mezczyzn
sztafeta 4x50 m stylem dowolnym mieszana
3. Sposdb przeprowadzania rozgrywek
1. Do kazdego rzutu i kazdej konkurencji uczelnia ma prawo zgtosi¢ dowolng ilosé
uczestnikdw oraz sztafet.
2. Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach indywidualnych oraz w
sztafecie.
3. We wszystkich konkurencjach rozgrywane beda serie na czas. O ostatecznym miejscu
decyduje uzyskany czas.
4. Rozstawien do poszczegdlnych serii dokona kierownik zawoddéw na podstawie imiennych
zgtoszen zawodnikdw i osigganych przez nich wynikéw.
4. Uwagi koncowe
1. Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogélny AMWHL.
2. Zawody rozegrane zostang zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

Realizacja Akademickich Mistrzostw Wojewddztwa todzkiego jest wspétfinansowana ze srodkéw
Wojewddztwa todzkiego oraz Ministerstwa Dziedzictwa Narodowego, Kultury i Sportu.
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